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मोबाइल उपन्यास का साराांश   

श्रीमति क्षमा शमाा द्वारा रचिि एक लघु उपन्यास है मोबाइल। इसकी 
नातयका मधूललका लसन्हा नामक िेईस साल की लड़की है जो आगरा से आकर 
दिल्ली के एक बड़ ेपुस्िक प्रकाशन संस्थान में कॉपी एडिटर का काम करिी है। 
वह उसी संस्थान में काम करनेवाली फरहि नामक लड़की के साथ दिल्ली में एक 
घर लेकर रहने लगी। फरहि अलीगढ़ की मुलसमान लड़की थी और मधु दहन्ि ू
ब्राह्मण। िोनों एक ही घर में रहने लगी िो लोगों को यह बाि बिी अजीब लगी। 
पढे़-ललखे लोग भी यह मानने को िैयार नहीं थे कक एक दहन्ि ूब्राह्मण और एक 
मुसलमान साथ-साथ रह सकिे हैं। मधू और फरहि िोनों पढ़ी-ललखी लड़ककयााँ 
इन बािों की परवाह करनेवाले नहीं थीं, िोनों आधुतनक वविारधारा की आत्म 
तनभार लड़ककयााँ थी।ं ऑकफस में मधु और फरहि, आदित्य और ववनय नामक 
युवकों के साथ एक ग्रूप बनकर काम करिी थी ंऔर उन िारों के बीि बहुि 
अच्छी िोस्िी भी हो गयी। आदित्य की सहायिा से ही मधु और फरहि को रहने 
केललए घर लमला था। 

मधु का जन्म एक ऐसे पररवार में हुआ था जजसमें लड़कों और लड़ककयों 
का पालन एक समान होिा था और िोनों में कोई भेि भाव नही ंमाना जािा था। 
उसकी मााँ पुरानी रूदढ़वािी वविारधाराओ ं से मुक्ि आधुतनक वविारधारा की 
स्वालभमानी औरि थी जो अपने बच्िों को पढ़ाकर कामयाब बनाना िाहिी थी।  
मधु को अपने घर से िरू दिल्ली में नौकरी लमली िो वह अपने मााँ-बाप को अकेले 
छोड़कर जाना नही ंिाहिी थी िो उसकी मााँ ने ही उसे यह बाि समझाया कक 
आज नहीं िो कल उसे अकेले रहना ही पिगेा। जब मधु और फरहि न ेइकट्ठे 
रहना िय ककया िो उसकी मााँ न ेइसके ललए इजाज़ि िी। मााँ न ेही उसे स्वावलंबी 
एवं समझिार बनने की प्रेरणा िेिी रही। समाज में व्याप्ि अनािार, अन्याय और 
भेि भाव को मधु हमेशा ललकारिी थी। उसका यही वविार था कक समाज में 
पुरुष का जो स्थान है वही स्थान औरिों का भी है।  फरहि अलीगढ़ की मुसलमान  
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लड़की है जजसकी मााँ के अलावा और कोई नहीं थी। उसके वपिा अमररका गए िो 
कभी लौटा नहीं, ककसी िसूरी औरि से शािी करके वहीं बस गए। मााँ ने बड़ी 
मुजककल से उसे पाला। अपनी मााँ पर जो बीिी उसे िेखकर उसने शािी न करने 
का फैसला ककया। वह भी मधु की िरह स्ववलंबी लड़की है।   

मधु, फरहि, आदित्य और ववनय के बीि अच्छी िोस्िी बन गयी और व े
िारों लमलकर बहुि अच्छी िरह काम करने लगे। अिानक एक दिन नवीन खन्ना 
नामक एक युवक मधु से लमलने आया जो उसके हाथ से रास्िे में चगर गए िो 
िैक उसे लौटाने आया था। नवीन बैंक में प्रोबोशनरी ऑफीसर के रूप मे काम 
करिा था और उसका आकषाक व्यजक्ित्व एवं बािों पर मधु आकृष्ट हो गयी। 
िोनों के बीि अच्छी िोस्िी हो गयी और धीरे- धीरे मधु उससे प्यार करने लगी। 
नवीन औरिों का आिर करनेवाला या उन्हें पुरुषों के बराबर समझनेवाला आिमी 
नहीं था। वह कई लड़ककयों से प्यार का ढ़ोंग करिनेवाला स्वाथा व्यजक्ि था। मधु 
भी उसकी अनेक पे्रलमकाओं में एक थी। लेककन मधु को इस बाि का पिा नही ं
था, उसे नवीन पर पूरा ववकवास था और वह उससे शािी करने का सपना िेखिी 
थी। वह नवीन को िखुी करना नहीं िाहिी थी इसललए उसकी हर बाि को मान 
लेिी थी। फरहि और आदित्य ने नवीन को िसूरी लड़ककयों के साथ िेख ललया 
था और मधु को इस बाि का पिा िला िो वह यही सोििी थी कक वे सब उसके 
िोस्ि या कुलीक (colleague) होंगी। एक बार ककसी बाि पर मधु नवीन से रूठकर 
िली िो उसे मनाने के बहाने नवीन भी उसके पीछे पीछे उसका घर पहुाँि गया। 
घर में फरहि नही ंथी, वह अपनी मााँ से लमलने अलीगढ़ गयी थी। मौके का 
फायिा उठाकर नवीन मधु से शारीररक संबंध कर लेिा है। उसके बाि मधु नवीन 
को अपनी मााँ से लमलाकर जल्ि से जल्ि शािी िय करना िाहिी थी और नवीन 
भी उससे यही कहा कक वह इसके ललए ियैार है। मधु को भी नवीन पर शक होने 
लगा था, उसे ऐसा लगने लगा कक नवीन का ककसी िसूरी लड़की के साथ संबंध 
है। कफर भी वह उससे शािी करना िाहिी थी। स्वालभमानी होने के बावजूि भी 
वह नवीन को अपनाने के ललए कुछ भी सहने को िैयार थी।  
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मधु की मााँ कुछ दिनों के ललए अपने बेटी के साथ रहने आयी िो मधु ने 
नवीन के बारे में उनसे कहा। खुि कहने में संकोि होने के कारण फरहि से 
कहलाया और मााँ से लमलवाने के ललए नवीन को घर बुलाया। नवीन ने आने का 
वािा िो ककया पर नही ंआया। उसने मधु को फोन िक नही ंककया। कई दिनों 
िक उसका कोई खबर न होन ेके कारण मधु ने उसके ऑकफस में फोन ककया िो 
पिा िला कक वह िबािला लेकर बैंगलोर िला गया है। इससे मधु को बहुि बड़ा 
धक्का लगा। उसे पिा िला कक उसके साथ धोखा हुआ है।  

कुछ बरसों के बाि मधु ने नवीन को एक चिट्ठी ललखी जजसमें वह उसके 
जान ेके बाि की सारी बािें ललख िी।ं वह नवीन को यह बाि समझाना िाहिी 
थी कक उसके धोखा िेकर िले जाने के बाि भी वह सफल जीवन बबिा रही है।  
कुछ दिन बाि उसे नवीन का फोन आया और नवीन ने उससे कहा कक वह मधु 
से लमलना और उस के साथ कफर से संबंध रखना िाहिा है। मधु उसे अपने घर 
बुलािी है और नवीन बड़ी खुशी के साथ उसका घर आिा है। नवीन ने उसे बिाया 
कक उसकी पत्नी और एक बेटा है। मधु नवीन को अपनी जुड़वााँ बेदटयों, ररद्चध 
और लसद्चध से लमलाकर कहिी है कक वही उन बजच्ियों का वपिा है, िाहे िो वह 
िी.एन.ए. टेस्ट करा सकिा है। नवीन के उसे धोखा िेकर िले जान ेके बाि उसे 
पिा िला कक वह मााँ बननेवाली है। उसने दहम्मि नही ंहारी और अपने बजच्ियों 
का परवररश कर रही है। िभी आदित्य वहााँ आया और मधु ने नवीन से कहा कक 
आदित्य अब उसका पति है। यह सब सुनकर नवीन परेशान हो गया और ककसी 
िरह वहााँ से तनकल गया। इस िरह पहली बार नवीन को मधु के सामने हार 
मानना पड़ा और मधु को उससे प्रतिशोध लेने का आनन्ि अनुभव होिा है। वास्िव 
में आदित्य से उसकी शािी नही ंहुई, वह िो नवीन से प्रतिशोध लेने में उसकी 
मिि करने आया था। यहााँ पर यह लघु उपन्यास समाप्ि होिा है।  

इस लघु उपन्यास के द्वारा लेखखका ने आधुतनक युवा जीवन को चिबिि 
ककया है। युवा लोगों के ललए आज के जीवन में सबसे महत्वपूणा िीज़ होिी है  
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मोबाइल। नवीन जैसे लोग लड़ककयों को मोबाइल की िरह समझिा है, कुछ समय 
के ललए एक को रखा, उससे बहत्तर लमल जाने पर उसे छोड़कर िसूरे को स्वीकार 
ककया या एक साथ अनेक रख ललया। मधु के िररि की भी िुलना मोबाइल से 
की जा सकिी है। पहले वह एक गााँव या छोटे शहर की लड़की थी जैसे पुराने 
मोबाइल जजसमें सुववधाएाँ कम होिी है। बाि में दिल्ली में आकर रहने के बाि वह 
आधुतनक मोबाइल की िरह हो जािी है जजससे बहुि बदढ़या काया भी ककया जा 
सकिा है। मधु से यही भूल हुई कक उसने नवीन पर ववकवास ककया, लेककन धोखा 
खान ेके बाि वह हालाि को समझने और स्वीकार करन ेको िैयार हो जािी है। 
अपनी बजच्ियों को जन्म िेकर वह उनका पालन पोषण अकेले ही करिी है। पहले 
वह नवीन जैसे िालाक लोगों पर भी आसानी से ववकवास करनवेाली भोली लड़की 
थी िो अब वह प्रौढ़, समझ वाली मााँ है जो पररत्यक्िा होने पर भी अपनी बदेटयों 
की परवररश अच्छी िरह करिी है।    
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मधु का चररत्र चचत्रण कीजिए 

श्रीमति क्षमा शमाा द्वारा रचिि एक लघु उपन्यास है मोबाइल। कामकाजी 
मदहलाओ ंके संघषा भरे जीवन का चििण करनेवाले इस उपन्यास की नातयका 
मधूललका लसन्हा िेईस साल की लड़की है जो आगरा से आकर दिल्ली के एक बड़ े
पुस्िक प्रकाशन संस्थान में कॉपी एडिटर का काम करिी है।   

मधु का जन्म एक ऐसे पररवार में हुआ जजसमें लड़कों और लड़ककयों का 
पालन- पोषण एक समान होिा था और िोनों में कोई भेि- भाव नही ंमाना जािा 
था। उसकी मााँ पुरानी रूदढ़वािी वविारधाराओ ंसे मुक्ि आधुतनक वविारधारा की 
स्वालभमानी औरि थी जो अपने बच्िों को पढ़ाकर कामयाब बनाना िाहिी थी।  
मधु को अपने घर से िरू दिल्ली में नौकरी लमली िो वह अपने मााँ-बाप को अकेले 
छोड़कर जाना नही ंिाहिी थी िो उसकी मााँ ने ही उसे यह बाि समझाया कक 
आज नही ंिो कल उसे अकेले रहना ही पड़गेा। मााँ की आधुतनक वविारधारा और 
व्यजक्ित्व का प्रभाव उस पर पड़िा है और वह स्वावलंबी एवं समझिार बन जािी 
है। समाज में व्याप्ि अनािार, अन्याय और भेि भाव को मधु हमेशा ललकारिी 
थी। उसका यही वविार था कक समाज में पुरुष का जो स्थान है वही स्थान औरिों 
का भी है।  

मधु दहन्ि ुब्राह्मण है, कफर भी मुसलमान लड़की फरहि के साथ एक घर 
में रहने को िैयार हो जािी है। जाति -धमा के नाम पर जो भेि- भाव था उसे वह 
मानिी नही ंथी। उसे हमेशा अपने पररवार की चििंा रहिी थी। ऑकफस में भी 
वह सब के साथ अच्छा संबन्ध रखिी थी। उसे प्रमोशन लमलने पर ववनय और 
आदित्य उसका मज़ाक करके ऐसी वैसी बािें करिे हैं िो भी वह उनकी बािों का 
बुरा नही ंमानिी। वह यही िाहिी है कक उनका भी प्रमोशन हो।   

नवीन खन्ना से प्यार होने पर मधु उस पर पूरा ववकवास करिी है। नवीन 
कई लड़ककयों से प्यार का ढ़ोंग करानेवाला स्वाथा व्यजक्ि था, वह भी उसकी अनेक  
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प्रेलमकाओ ंमें एक थी इस बाि का पहले उसे पिा नही ं था। जब उसे िसूरी 
लड़ककयों के साथ नवीन के संबन्ध का आभास हो गया िो वह यही सोििी थी 
कक वे सब उसके िोस्ि या कुलीक (colleague) होंगी। स्वालभमानी होने के बावजूि 
भी वह नवीन को अपनाने के ललए कुछ भी सहने को िैयार थी। वह नवीन को 
ककसी भी हालि में िखुी करना नही ंिाहिी थी, इसललए उसकी हर बाि को मान 
लेिी थी। नवीन के साथ शारीररक संबन्ध हो जान ेके बाि भी उसे िखु या पशिाव े
का भाव नही ंहोिा क्योंकक उसे पूरा ववकवास था कक नवीन उससे शािी करेगा। 
वह नवीन को अपनी मााँ से लमलाकर जल्ि से जल्ि शािी िय करना िाहिी है। 
जब उसे यह पिा िलिा है कक नवीन िबािला लेकर बैंगलोर िला गया िो उसे 
बहुि बड़ा धक्का लगिा है। िभी वह समझ लेिी है कक उसके साथ धोखा हुआ 
है।  

बरसों के बाि मधु नवीन को एक चिट्ठी ललखिी है  जजसमें उस न ेउसके 
जान ेके बाि की सारी बािें ललख िी।ं वह नवीन को यह बाि समझाना िाहिी 
थी कक उसके धोखा िेकर िले जाने के बाि भी वह सफल जीवन बबिा रही है। 
नवीन ने फोन करके उसे लमलने और उसके साथ कफर से संबन्ध रखने की इच्छा 
प्रकट की िो मधु उसे अपने घर बुलािी है। वह िो उसे अपनी बदेटयों से लमलाना 
और अपना सफल जीवन दिखाकर उससे प्रतिशोध लेना िाहिी है जजसमें वह 
कामयाब हो जािी है।   
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